
Das führende  
Rehabilitationszentrum
für Neurologie, Orthopädie und Geriatrie
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BEDEUTENDE INSTITUTION – 
MIT VIELSEITIGEN AUFGABEN

Als führendes Zentrum für Neurologische, Orthopädische, Geriatrische 
und Internistisch-Onkologische Rehabilitation führt die Reha Rheinfel-
den ihre Patientinnen und Patienten mithilfe modernster Therapien zu-
rück in den Alltag, die Familie, die Gesellschaft und den Beruf.

Die Klinik deckt mit einer erstklassigen Infrastruktur die gesamte Reha
bilitationskette ab, mit einer Rehabilitativen Intensivstation, einer Station 
für Schwerstbetroffene, den Bettenstationen, einem Neurologischen 
Tageszentrum und dem Ambulanten Zentrum CURATIVA.

Als attraktive Arbeitgeberin beschäftigt sie rund 730 Fachpersonen. Den 
jährlich 2’400 stationären Patientinnen und Patienten stehen 204 Betten 
in Privat-, Halbprivat- und Allgemeinabteilungen zur Verfügung. Rund 
11’000 Fälle werden im Ambulanten Zentrum CURATIVA der Reha 
Rheinfelden jährlich betreut.

Eine Memory Clinic, ein Kindertherapiezentrum, das Europäische Zen
trum für Sklerodermie, verschiedene ärztliche Spezialsprechstunden so-
wie ein Kurszentrum und eine eigene wissenschaftliche Abteilung ergän-
zen das umfassende Angebot.

Die Reha Rheinfelden ist eine privatrechtliche Stiftung auf gemeinnützi-
ger Basis mit öffentlichen Leistungsaufträgen. Sie pflegt langjährige Koope­
rationen mit Spitälern, Organisationen und Institutionen aus dem Sozial- 
und Gesundheitswesen. Sie ist unter anderem Mitglied von SW!SS REHA 
und Swiss Leading Hospitals. Die Reha Rheinfelden ist seit 2021 nach dem 
EFQM-Modell mit dem Status «Herausragende Organisation» mit 4 Ster-
nen ausgezeichnet.
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STATIONÄRE REHABILITATION
Frührehabilitation
Eine besonders intensive Form der stationären Behandlung ist die über-
wachungspflichtige Frührehabilitation an der Schnittstelle zwischen 
Akutspitalbehandlung und der weiterführenden Rehabilitation. Die 
Reha Rheinfelden verfügt mit der Rehabilitativen Intensivabteilung und 
der Station RehaPlus über die Voraussetzungen für die Behandlung von 
Patientinnen und Patienten mit ausgeprägten Beeinträchtigungen des 
Nervensystems und anderer Organsysteme.

Neurologische Rehabilitation
Die Neurologische Rehabilitation dient der Behandlung von Patientin-
nen und Patienten mit Erkrankungen oder Verletzungen des Nerven
systems. Unsere Behandlungsteams unterstützen Sie im gesamten 
Spektrum der neurologischen Erkrankungen und stehen Ihnen mit 
Schwerpunktexpertisen zu den Themen Schlaganfall, Multiple Sklero-
se und Bewegungsstörungen wie z.B. Parkinson beratend zur Seite.

Muskuloskelettale und Orthopädische Rehabilitation
Die Muskuloskelettale und die Orthopädische Rehabilitation befassen 
sich mit Erkrankungen bzw. Fehlbildungen des Stütz- und Bewegungs-
apparates bzw. der Rehabilitation nach Unfällen und orthopädischen 
Eingriffen.

Geriatrische Rehabilitation
Die Geriatrische Rehabilitation hilft bei altersbezogenen Mehrfach
erkrankungen sowie kognitiven und sozialen Einschränkungen, die 
ohne Behandlung rasch zum Verlust der Selbständigkeit oder zu einer  
umfangreichen Pflegebedürftigkeit führen würden.

Internistisch-Onkologische Rehabilitation
Die Internistisch-Onkologische Rehabilitation eignet sich für Betroffe-
ne mit entsprechenden Erkrankungen, nach chirurgischen Eingriffen 
oder sonstigen komplexen Behandlungen.

Zielsetzung der stationären Rehabilitation ist die Wiedererlangung der 
Mobilität, der körperlichen und geistigen Funktionen und der Selbstän-
digkeit im Alltag, als Voraussetzung für eine möglichst weitreichende  
soziale und berufliche Integration.
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INTERDISZIPLINÄRES 
BEHANDLUNGSTEAM

Sklerodermie
Sklerodermie (wörtlich: harte Haut) ist eine seltene Krankheit, die mit  
Bindegewebserkrankungen der Haut und der inneren Organe einhergeht.
Ziele: Eine spontane Heilung ohne Therapie ist bei der Sklerodermie 
nicht möglich. Ziel der Rehabilitation ist das jeweils bestmögliche  
individuelle Therapieangebot. Dabei sind die meisten Symptome be-
handelbar. Viele Therapien verhindern zudem weitere Komplikationen.

Die Aufnahmeindikationen für eine stationäre Rehabilitation, Medizinische 
Diagnostik und fachärztliche Spezialisierungen finden Sie auf der Website.

Um allen Patientinnen und Patienten die bestmögliche Behandlung zu 
bieten, arbeiten alle Fachbereiche – von der Patientenaufnahme, dem 
ärztlichen Dienst, der Pflege, der Therapie und dem Patientenmanage-
ment bis hin zum Sozialdienst, der Ernährungsberatung, der Küche und 
dem Zimmerservice – engagiert und professionell zusammen. 

Die Therapie- und Pflegeplanung werden dabei kontinuierlich an den 
individuellen Fortschritt angepasst, sodass die Patientinnen und Patienten 
optimal vom vielfältigen und umfassenden Angebot profitieren. Regel-
mässige interne und externe Schulungen sowie Weiterbildungen  
sichern die fachliche Expertise der Mitarbeitenden und legen die 
Grundlage für einen erfolgreichen Therapieverlauf.
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HOTELLERIE UND GASTRONOMIE 
FÜR HÖCHSTE ANSPRÜCHE
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CURATIVA – DAS AMBULANTE 
ZENTRUM DER REHA RHEINFELDEN

Im Ambulanten Zentrum CURATIVA bietet die Reha Rheinfelden alle me-
dizinischen und therapeutischen Leistungen der Klinik auch ambulant an.

Wie im stationären Bereich werden auch an die ambulanten Leistungen 
hohe Qualitätskriterien gestellt. Mit rund 11’000 ambulanten Fällen pro 
Jahr gehört CURATIVA zu einem der grössten Anbieter der Schweiz und 
erreicht somit die notwendige Routine und das fachbezogene Know-how.

Therapieangebot für Erwachsene (E) und Kinder (K) 
•	Physiotherapie (E / K) 
•	Lymphdrainage (E / K) 
•	Medizinische Trainingstherapie (E / K) 
•	Robotik (E / K) 
•	Wassertherapie (E / K) 
•	Physikalische Therapien (E / K) 
•	Ergotherapie (E / K) 
•	Logopädie (E) 
•	Neuropsychologie (E / K) 
•	Klinische Psychologie (E) 
•	Musiktherapie (E / K) 
•	Osteopathie (E / K) 
•	Craniosacraltherapie (E / K) 
•	Akupunktur und Phytotherapie (E / K)
•	WIRA (Wassergefilterte Infrarrot-A-Bestrahlung,  

Hyperthermie) (E)
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Spezielle Angebote
•	Neurologisches Tageszentrum 
•	 Intensive ambulante Rehabilitation 
•	Medical Fitness Rheinfelden 
•	Memory Clinic 
•	Kindertherapiezentrum 
•	Mobile Therapeutische Dienste 
•	Ernährungsberatung 
•	Betriebliche Gesundheitsförderung 
•	Versicherungsabklärungen 
•	Golf Medical Clinic 
•	Medizinische Diagnostik 
•	Europäisches Zentrum für die Rehabilitation 

der Sklerodermie
•	 Infusionstherapie

	 am Bahnhof Basel SBB
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Ärztliche Sprechstunden
•	Allgemeine Innere Medizin
•	Allgemeine Neurologie 
•	Neurovaskuläre Sprechstunde mit Ultraschalldiagnostik 
•	Bewegungsstörungen 
•	Multiple Sklerose 
•	Elektroneuromyographie 
•	Elektroencephalographie
•	Geriatrie 
•	Rheumatologie
•	Systemsklerose (Sklerodermie) 
•	Schmerz 
•	Schwindel 
•	Traditionelle Chinesische Medizin TCM
•	Physikalische Medizin
•	Parkinson
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Das Neurologische Tageszentrum der Reha Rheinfelden ist eine teilstatio
näre Einrichtung zur neurologischen Rehabilitation. Es bietet Patientinnen 
und Patienten, die zu Hause wohnen können, die Möglichkeit zur Fort
führung intensiver interdisziplinärer Therapien und unterstützt sie bei der 
Bewältigung des neuen Alltags zu Hause und im Beruf.

Das Rehabilitationsteam bietet unter ärztlicher Leitung umfassende  
fächerübergreifende Behandlungsprogramme für medizinisch stabile  
Patientinnen und Patienten mit neurologischen Funktionsstörungen. Die 
Qualitätssicherung der Behandlung wird durch regelmässige ärztliche  
Visiten sowie interdisziplinäre Besprechungen erreicht.

Die Reha Rheinfelden bietet eine intensive ambulante Tagesrehabilitation 
bei neurologischen und muskuloskelettalen Erkrankungen. Sie eignet 
sich, wenn kein stationärer Aufenthalt nötig, die Versorgung zu Hause  
sichergestellt ist und eine monotherapeutische Behandlung nicht  
ausreicht – auch arbeitsbegleitend bei Teilarbeitsfähigkeit.

Voraussetzungen sind ein vorhandenes Rehabilitationspotenzial, stabile 
Vitalfunktionen sowie ausreichende Mobilität und Belastbarkeit. Die  
Behandlung erfolgt durch ein interdisziplinäres Team im Rahmen indivi-
duell angepasster Therapieprogramme.

NEUROLOGISCHES TAGESZENTRUM

INTENSIVE AMBULANTE 
REHABILITATION
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KINDERTHERAPIEZENTRUM
Im Kindertherapiezentrum der Reha Rheinfelden werden pro Woche mehr 
als 350 Therapien für Säuglinge, Kleinkinder, Schulkinder und Jugend
liche mit neurologischen, medizinischen und orthopädischen Funktions-
störungen durchgeführt. Für den Raum Rheinfelden-Fricktal-Baselland 
und die angrenzenden Gebiete ist das Kindertherapiezentrum die grösste 
Therapiestelle.

Die Reha Rheinfelden bietet für die ambulante Behandlung der Kinder ein 
umfassendes Abklärungs- und Therapieangebot auf höchstem Standard 
an. Fachleute aus der Physiotherapie, Ergotherapie und Neuropsycholo-
gie bilden ein interdisziplinäres Kompetenzteam. 

Mit der Tagesrehabilitation «Schritt für Schritt» steht Kindern und Jugend-
lichen mit Cerebralparese und anderen Diagnosen ein intensives ambu-
lantes Programm zur Verfügung. Neu kann das Programm «Schritt für 
Schritt» auch mit Übernachtungen im Park-Hotel am Rhein kombiniert 
werden – ein Angebot speziell für nichtlokale Familien.



Altstadt

Rheinfelden

Rheinfelden-Ost

Regionalspital

Rhein

D

CH

Reha Rheinfelden
Salinenstrasse 98
CH-4310 Rheinfelden

Tel. +41 (0)61 836 51 51
info@reha-rhf.ch
www.reha-rheinfelden.ch

Anfahrt mit dem Auto
A5 (D) Karlsruhe–Basel, A3 (CH) Basel–Zürich. 
Folgen Sie der Beschilderung «Reha»  
ab der Autobahn-Ausfahrt «Rheinfelden-Ost».

Anfahrt mit dem ÖV
Buslinie 86 fährt ab Bahnhof Rheinfelden  
bis zur Haltestelle «Reha».

� Kaiseraugst

Möhlin �

Zürich �

� Basel

10
94

4.
06

.2
5


